
 

INTERVENTION TOURNESOL  

Notre offre de services 

Vision et mission  
Contribuer au développement d’environnements bienveillants où les enfants et 
leurs familles peuvent grandir autrement et fleurir pleinement.  

La mission de l’entreprise consiste à offrir un accompagnement psychosocial 
destiné aux jeunes enfants, à leurs familles ainsi qu’aux professionnels qui les 
entourent afin de favoriser le développement des compétences de chacun et 
l’adaptation fonctionnelle de l’enfant dans ses différents milieux de vie.  

L’équipe d’ Intervention Tournesol s’engage à exercer leurs fonctions dans le 
respect des valeurs suivantes :  

●​ Bienveillance                      
●​ Collaboration  
●​ Respect  
●​ Intégrité  
●​ Professionnalisme  
●​ Transparence  
●​ Équité  
●​ Développement du potentiel des familles  

🌻 Volet 1 — Grandir autrement, fleurir pleinement 

Accompagnement des enfants (0 à 6 ans) 

Accompagnement individualisé favorisant le développement global des enfants 
présentant des défis développementaux, avec ou sans diagnostic, de la petite enfance à 
la transition scolaire.  

Les services peuvent comprendre : 

●​ Observation et évaluation fonctionnelle; 
●​ Élaboration d’un plan de services individualisé (PSI);  
●​ Stimulation globale par l’entremise d’ateliers de stimulation;  
●​ Création d’outils cliniques adaptés;  
●​ Développement des habiletés socio émotionnelles; 
●​ Développement des habiletés adaptatives; 



 

●​ Soutien à l'intégration et l’adaptation des milieux de vie; 
●​ Collaboration avec les partenaires concernés (familles et professionnels).  

 

🌻 Volet 2 — Semer la confiance, faire fleurir le possible 

Accompagnement des parents 

Parce que les parents sont au cœur du développement de leur enfant, nous leur offrons 
un accompagnement personnalisé visant à renforcer leur sentiment de compétence et 
leur pouvoir d'agir. 

Les services peuvent inclure : 

●​ Rencontres individuelles; 
●​ Coaching parental; 
●​ Formations et ateliers; 
●​ Soutien à la résolution de situations complexes; 
●​ Développement d'outils adaptés; 
●​ Références vers les ressources pertinentes lorsque nécessaire. 

 

🌻 Volet 3 — Accompagner l'enfant vers sa pleine 
floraison 

Soutien aux professionnels 

Intervention Tournesol souhaite également soutenir les intervenants œuvrant auprès des 
jeunes enfants. 

Les services offerts comprennent notamment : 

●​ Communautés de pratique; 
●​ Formations cliniques; 
●​ Consultations; 
●​ Soutien à l'analyse de situations complexes; 
●​ Développement d'outils d'intervention; 
●​ Références et collaboration interprofessionnelle. 

 

 



 

Modalités d'intervention 
Les services sont offerts sous différentes formes afin de répondre aux besoins 
particuliers de chaque famille. 

Les interventions peuvent être : 

●​ Individuelles; 
●​ Familiales; 
●​ Groupes parents; 

Les rencontres peuvent avoir lieu : 

●​ Au domicile; 
●​ Dans les milieux éducatifs; 
●​ Possibilité d’offrir des séances à distance via visioconférence lorsque la situation 

s'y prête. 

Les parents, les enfants ainsi que les autres professionnels gravitant autour de la famille 
sont invités à participer activement au processus d'intervention afin de favoriser la 
cohérence des actions mises en place. Également, le rythme des rencontres est 
déterminé en fonction des besoins de chaque famille.

 

Notre engagement 
Chez Intervention tournesol, nous croyons que chaque famille possède des forces sur 
lesquelles il est possible de s'appuyer. 

Notre engagement est d'offrir un accompagnement humain, respectueux et 
personnalisé permettant à chacun de développer son plein potentiel dans un 
environnement empreint de confiance, de collaboration et de bienveillance. 

Parce que grandir autrement, c'est aussi permettre à chacun de fleurir pleinement. 

 

🌻 Nos formules d’accompagnement 

Chez Intervention Tournesol, nous croyons qu’un accompagnement pertinent 
commence par une compréhension globale de la situation et des besoins de 
chaque famille. 

Une première rencontre d’évaluation et d’observation, incluse dans toutes nos 
formules, permet de prendre connaissance de votre réalité, d’échanger sur vos 



 

préoccupations, d’observer les besoins de l’enfant et d’identifier les priorités 
d’intervention. 

À la suite de cette première rencontre, la formule d’accompagnement la plus 
appropriée est déterminée conjointement avec la famille, en fonction des 
besoins identifiés, des observations cliniques, des objectifs ciblés et du niveau de 
soutien souhaité. 

La fréquence des rencontres et leur durée dans le temps peuvent ensuite être 
ajustées afin d'offrir un accompagnement qui soit à la fois pertinent, réaliste et 
bénéfique pour l’enfant et sa famille. 

 

🌻 Formule de 5 rencontres — Accompagnement et 
intervention à domicile 

650 $ + taxes​
Durée approximative : 5 à 10 semaines, selon l’intensité convenue​
Frais de déplacement applicables selon le kilométrage 

Une formule permettant d’explorer une situation, de cibler les besoins prioritaires 
et de mettre rapidement en place des stratégies concrètes dans le quotidien 
familial. 

La formule comprend :  

●​ 5 rencontres au total d’environ 1 heure, incluant la première rencontre ; 
●​ L’ouverture du dossier ; 
●​ La signature des formulaires de consentement et d’engagement ; 
●​ L’élaboration d’un plan d’intervention personnalisé ; 
●​ La production et la remise d’outils de base issus de notre répertoire 

clinique ; 
●​ L’observation de la situation et l’ajustement des stratégies au fil des 

rencontres ; 
●​ La remise d’un bilan d’observation. 

Peut notamment répondre à des besoins liés à : 

●​ L’établissement du profil de l’enfant; 
●​ La compréhension de son portrait développemental actuel; 
●​ Une transition imminente; 
●​ L’observation et la compréhension de certaines situations du quotidien; 
●​ Le coaching parental; 



 

●​ La mise en place de premières stratégies d’intervention. 

 

🌻 Formule de 7 rencontres — Accompagnement à 
domicile et dans les milieux de vie 

910 $ + taxes​
Durée approximative : 7 à 14 semaines, selon l’intensité convenue​
Frais de déplacement applicables selon le kilométrage 

Une formule permettant de soutenir l’enfant dans plus d’un milieu de vie et de 
favoriser une cohérence entre les stratégies utilisées à la maison, au milieu de 
garde ou dans le milieu scolaire. 

La formule comprend : 

●​ 7 rencontres au total d’environ 1 heure, incluant la première rencontre ; 
●​ L’ouverture du dossier et la signature des formulaires requis ; 
●​ L’élaboration d’un plan d’intervention personnalisé ; 
●​ Jusqu’à 2 rencontres dans le milieu de garde ou scolaire, selon les besoins 
●​ Les autres rencontres réalisées à domicile ou dans le milieu jugé le plus 

pertinent ; 
●​ Le partage d’informations pertinentes avec les professionnelles et 

professionnels impliqués, avec les consentements requis ; 
●​ La conception et la remise d’outils personnalisés ; 
●​ L’ajustement des stratégies selon l’évolution de la situation . 

Cette formule peut notamment être privilégiée lorsque : 

●​ Les besoins de l’enfant se manifestent dans différents milieux ; 
●​ La situation actuelle demande une intensité de services plus grande pour 

mettre en place un plan clair incluant tous les membres de l’entourage 
●​ Une collaboration avec le milieu de garde ou scolaire est souhaitée ; 
●​ Une transition ou une période d’adaptation nécessitant une concertation 

entre les milieux . 

 

🌻 Formule de 10 rencontres — Accompagnement et 
intervention de moyenne durée 



 

1 300 $ + taxes​
Durée approximative : 10 à 20 semaines, selon l’intensité convenue​
Frais de déplacement applicables selon le kilométrage 

Une formule offrant davantage de temps pour mettre en place, expérimenter et 
ajuster des stratégies, tout en observant leur évolution dans le quotidien. 

La formule comprend : 

●​ 10 rencontres au total d’environ 1 heure, incluant la première rencontre ; 
●​ L’ouverture du dossier et la signature des formulaires requis ; 
●​ L’élaboration d’un plan d’intervention personnalisé ; 
●​ Des rencontres à domicile et/ou dans le milieu de garde, selon les besoins 
●​ La conception et la remise d’outils adaptés ; 
●​ La révision à tous les mois des stratégies d’intervention inclus dans le plan 

établi ; 
●​ Un arrimage de tous les membres de l’entourage et une communication 

entre les milieux de vie ;  
●​ Des recommandations visant à soutenir le maintien et la généralisation des 

acquis . 

Cette formule peut notamment être privilégiée lorsque : 

●​ Une période d’inadaptation qui nécessite un accompagnement de plus 
longue durée dans le temps ; 

●​ Un accompagnement à travers multiples milieux est nécessaire afin de 
généraliser les apprentissages et adapter les environnements de vie de 
l’enfant .  

●​ Une progression graduelle est souhaitée ; 
●​ Plusieurs professionnels sont regroupés avec la même famille ce qui 

nécessite une cohérence entre tous au niveau des rôles de chacuns et la 
mise en place d’un plan de service interdisciplinaire ou intersectoriel .  

 

🌻 Formule de 15 rencontres — Accompagnement et 
intervention de longue durée 

1 950 $ + taxes​
Durée approximative : 15 à 30 semaines, selon l’intensité convenue​
Frais de déplacement applicables selon le kilométrage 



 

Une formule destinée aux situations nécessitant un accompagnement soutenu 
et évolutif, permettant de travailler plusieurs objectifs et de suivre les 
changements au fil du temps. 

La formule comprend : 

●​ 15 rencontres au total d’environ 1 heure, incluant la première rencontre ; 
●​ L’ouverture du dossier et la signature des formulaires requis ; 
●​ L’élaboration d’un plan d’intervention personnalisé ; 
●​ Des rencontres à domicile et/ou dans le milieu de garde, selon les besoins  
●​ La conception, la remise et l’ajustement d’outils personnalisés ; 
●​ Un suivi continu de l’évolution de la situation à tous les mois ainsi qu’une 

révision à toutes les 3 mois du plan d’intervention ; 
●​ Des ajustements au plan d’intervention selon les besoins ; 
●​ Des recommandations et des références à des services externes favorisant 

le maintien et la généralisation des acquis . 

Cette formule peut notamment être privilégiée lorsque : 

●​ La situation comporte plusieurs besoins ou objectifs ; 
●​ Les difficultés nécessitent une intervention progressive et soutenue ; 
●​ Une période de changement ou de transition importante est vécue ; 
●​ La famille souhaite bénéficier d’un accompagnement permettant de 

consolider les stratégies dans le quotidien . 

 

💛 Une formule adaptée à votre réalité 

Le nombre de rencontres n’a pas à être déterminé avant la première rencontre. 
Celle-ci nous permet de mieux comprendre votre situation et d’identifier, avec 
vous, la formule qui répond le mieux aux besoins de votre enfant et de votre 
famille. 

Notre objectif est de vous offrir le niveau d’accompagnement réellement 
nécessaire, sans proposer une formule plus intensive que ce dont la situation a 
besoin. 
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